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令和6年6月発行　　　　　　西淀川区子ども・子育てプラザ

　　７月イベント情報（乳幼児）

　西淀川区子ども・子育てプラザは、乳幼児期の親子や就学期の子どもを対象とし、子どもたちの自由な遊び・親同士の
交流・親子のふれあいの場所として、イベントや講座などをとおして子育てに役立つさまざまな情報を提供しています。
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（千船病院）

＜つどいの広場＞
広いお部屋でのびのびと遊べます

火～土曜日 9：30～12：00

12：30～15：00

＜お部屋の自由開放＞職員は常駐していません

日曜日 9：30～12：00

12：30～15：00

＜に～よん文庫＞
読み聞かせや絵本の貸出もあります

火曜日 9：30～12：00

第４金曜日 11：30～13：00

＜出張！ミニつどいの広場＞
毎月プラザを飛び出して開催しています

①竹島会館 偶数月 第１土曜日

②サンラフレ出来島 奇数月 第３土曜日
※詳細は裏面をご確認ください

遊べるお部屋のご案内
社会福祉法人 西淀川区社会福祉協議会

西淀川区子ども・子育てプラザ

〒555-0025 大阪市西淀川区姫里2-13-22

TEL/FAX 06-6474-7245

区内の子育て情報は

QRコードから！

■お知らせ■

・7月18日は、プラザとして初めて千船病院で、ミニつ

どいの広場を開催します！

・7月21日～8月31日（夏休み期間）の月曜日は、日曜

日と同様の自由開放で開館しています。



今月のブックスタート 
内 容 : 絵本を通して親子で楽しい時間を分かち合える 

ように絵本についてのお話と読み聞かせをします 
対 象 : 大阪市の３か月健診の対象となる乳幼児 
持ち物 : ３か月健診で受け取られた黄色の引換券 
申 込 : 窓口・電話は前日午後 5 時３０分まで 
    ホームページは前々日までにお申し込みください 
時 間 : 午前１０時～１０時３０分 
 
７/1２(金) 西淀川区子ども・子育てプラザ ３階 講習室 
７/２０(土) サンラフレ出来島 集会所 １階 和室 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳～就学前の乳幼児と保護者

７/１７(水) 身体測定 
どのくらい大きくなったかな? 
プラザで測ってみませんか? 
時 間 : 午前１０時～１１時３０分 
申 込 : なし 
★つどいの広場に来られた方は皆さん参加できます 
 

７/10（水） ベビーマッサージ＆親子ヨガ 
ママも赤ちゃんもゆったり楽しめますよ。 
時 間：午前１０時～１１時 
対 象：４か月～１０か月までの乳児と保護者 

☆兄姉の一時保育あり（先着順４名) 
定 員：１０組 
申 込：６/１３(木)～ 先着順 
持ち物：バスタオル・水分補給の飲み物・おむつ 
    ☆次回は８月１４日（水） 

    

 

 

７/20 （土）保育ボランティアセミナー 
子どもが好きな方、ボランティアとして活躍して 
みませんか? （ボランティア体験あり） 
時 間 : 午前１０時～１１時３０分 
定 員 : 先着１５名程度 
申 込 : 7/2（火）～ 先着順 
持ち物 ; 筆記用具 
内 容 : 講座・おもちゃ製作・ボランティア体験など 

７/２７（土） 多文化交流会 
みんなで一緒に楽しみましょう♪ 
どなたでも参加できます! お気軽にお越しください。 
時 間：午前１０時３０分～１１時３０分 
申 込 : なし（直接お越しください） 
場 所：サンラフレ出来島 10 号棟 第１集会所 
内 容  出来島:小学生和太鼓グループによる演奏  

英語での絵本読み聞かせ  
 

 

 
７/１８（木） ミニつどいの広場 in千船病院 
三二つどいの広場が千船病院に遊びを届けに行きま
す。江崎グリコの商品展示とサンプリングコーナーも
併設します。遊びに来てくださいね♪ 
時 間 : 午前１０時 30 分～１２時 
場 所 : 千船病院 １階 講堂 
定 員 : なし 
申 込 : 6/15（土）～ 
※会場混雑緩和のため、予約優先です。当日受付もあ
ります。その場合は直接現地にお越しください。 
予約先 : 西淀川区子ども・子育てプラザ 
    ℡ 06－6474－7245 

７/５（金） 縁日あそび 
さかなつり・ボール入れ・輪投げ・おもちゃすく
いなどの遊びが自由に出来ます。縁日遊びを楽し
みましょう!! 
時 間：９時３０分～１２時 
    １２時３０分～３時 
申 込 : なし 
※くじ引きや景品のプレゼントはありません。 

 

 

今月のミニつどいの広場は 【出来島】（西淀川区出来島 3―2―10） 
プラザまでちょっと遠いなぁという方に向けて遊びをお届けします。予約はいりません。お気軽にお越しください。

７/２０（土） サンラフレ出来島 １０号棟  １階集会書所 和室  午前１０時３０分～１２時 
 

  

 

下記に「対象」が書いていないもの

はすべて０歳～就学前の乳幼児と

保護者が対象のイベントです。 

７/２５(木） お誕生会 

うちわシアター 「くいしんぼうのおさかなくん」 
おさかなくんがたべるとどうなっちゃうのかな? 

時 間：午前１１時３０分～１１時５０分                            

申 込：なし 

誕生カード製作の申込：7/２（火）～前日まで 

７月生まれのお子さんにはお誕生会当日にカードのプ

レゼントがありますので、お申し込みの上前日までに

写真撮影、手形作成にお越しください。 

★写真撮影、手形作成は「つどいの広場」の時間内 

および「ミニつどいの広場」でおこないます。 

★お誕生会で実施するうちわシアターは、つどいの

広場をご利用のどなたでもご参加いただけます！

お友達の誕生日をみんなでお祝いしましょう♪ 

 

書 

８/2（金） 育休復帰準備のためのお話し会 
仕事復帰を考えているけど、何を準備したらいいの? 
アドバイザーの話を聴いてみませんか? 
時 間 : 午前１０時３０分～１２時 
場 所 : 西淀川区子ども・子育てプラザ ３階 講習室 
定 員 : １５名 
対 象 ; 育休から職場復帰をしようと考えている保護者 
講 師 : クレオ大阪子育て館 キャリアコンサルタント 
     育休後アドバイザー 杉浦 愛 先生 
申込開始 :７/5（金）～先着順  
一時保育 : なし  
※親子で床に座ってお話を聴きます。場所移動や遊ばせ
ながら話を聴くことが出来ます。気軽にご参加ください。 
 

 


