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＜自由あそび＞４階 軽運動室（３グループ以上の場合は抽選）

【火～日曜日】

①１５：３０～１６：００

②１６：００～１６：３０

③１６：３０～１７：００

＜自由あそび＞2階 娯楽、談話室

【火～金曜日】

  放課後 ～１７：００

【土・日曜日】

① ９：３０～１２：００

②１３：００～１７：００

・に～よん文庫では本を読んだり、借りることができます。

・おもちゃ、ゲーム、本（教材は除く）の持ち込みはできません。

＜に～よん文庫＞３階

【火曜日】

１５：００～１７：００

【第４金曜日】

１０：３０～１２：００

西淀川区子ども・子育てプラザ
〒555-0025 大阪市西淀川区姫里２－１３－２２

０６－６４７４－７２４５
【開館時間】午前９時～午後９時

（火・木・金・日曜日は午後５時３０分まで）

【休 館 日】月曜日・祝日・年末年始
https://nishiyodo-kosodate.com/ 

運営：大阪市西淀川区社会福祉協議会

※出張！ミニつどいの広場は、前日ま

でにホームページ・電話・窓口で予約

が必要です。

詳細は裏面をご確認ください。

＜に～よん文庫＞３階

【火曜日】

１５：００～１７：００

【第４金曜日】

１０：３０～１２：００
ホームページは
こちら！

おねがい

＜つどいの広場＞４階 軽運動室                            

【火～土曜日】  

① ９：３０～１２：００

②１２：３０～１５：００

＜お部屋の自由開放＞４階 軽運動室

【日曜日】

① ９：３０～１２：００

②１２：３０～１５：００

※スタッフは常駐していません。

＜出張！ミニつどいの広場＞※要予約

【川北】７/１３（木）

１０：３０～１２：００ ５組    

【出来島】７/１５（土）

１０：３０～１２：００  8組す ま さ

と い と

く は な

夏休み期間 ７/21(金)～８/31(木)

毎日開館しています！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

７/４（火） ベビーマッサージ＆親子ヨガ 
赤ちゃんとゆったりタイムを楽しみましょう 

時 間：午前１０時～１１時 
対 象：４か月～１０か月未満の乳児と保護者 

☆ごきょうだいの一時保育あり（４名まで） 
定 員：１０組（抽選） 
申 込：６/７（水）～６/２７（火） 
持ち物：バスタオル・水分補給の飲み物・おむつ 

    ☆次回は、８月１日（火） 

    ☆予約受付開始は、７月５日（水）から。 

 

 

 

７/７（金） 水あそびとしゃぼん玉あそび 

プラザ向かいの広場で、水あそびをしましょう♪ 

時 間：① 午前 ９時５０分～１０時３０分 
    ② 午前１１時００分～１１時４０分 
対 象：０歳～就学前の乳幼児と保護者 
定 員：各回１０組（先着順） 
申 込：６/９（金）～ 
場 所：姫里コミュニティ広場（プラザ向かい） 
持ち物：水や泥で汚れてもよい服装と靴、汚れた時の 

着替え一式と靴・タオル・帽子、水分補給の 
飲み物 

※今年度はプール遊びではありません。 
※保険加入のため住所・連絡先をお伺いします。 
（加入費はプラザ負担です） 
 

電話受付 

９：００～１７：３０ 

 

      申込み・お問い合わせ先 ： 西淀川区子ども・子育てプラザ ０６－６４７４－７２４５ 

注 

ミニつどいの広場 

 

７／１３（木） ミニつどいの広場（川北） 
時 間：午前１０時３０分～１２時 
定 員：５組 
場 所：ハピアガーデン四季のまち 
    コミュニティーハウス（中島１－４０－１２） 

申 込：前日まで 

 

７／１５（土） ミニつどいの広場（出来島） 
時 間：午前１０時３０分～１２時 
定 員：８組 
場 所：サンラフレ出来島 10号棟第 1集会所 

 （出来島３－２－１０） 
申 込：前日まで 

★お預かりした個人情報は、参加される講座の連絡以外には使用せず、講座終了後には速やかに破棄します★ 

プラザまではちょっと遠いなぁ～という方に向けて 

プラザから出張して遊びをお届けします♪ 

10時からはブックスタートも開催しています（要予約） 

 対   象：０歳～就学前までの乳幼児と保護者 

予約方法：電話・窓口・ホームページにて先着順 

出張! 

  

１日（土）・１１日（火） 

２１日（金）・２６日（水） 

 

☘トランポリンの日 

☆トランポリンは４人以下で 

ご利用ください。 

  ☘アンパンマンの日 

  １３日(木)・２２日(土)・

２５日（火）  
☆体重１５キロまで 

☆お 1 人で乗れるお子さん 

  

１２日(水)・２０日（木） 

☘ボールプールの日 

☆どなたでもどうぞ！ 

  ☘プラレールの日 

  ５日（水）・１５日（土） 

２９日（土） 

 

 

☆いつもとは違うプラレールが 

いっぱいあるよ♪ 

日替わり 

遊具 
カレンダー 

午前 

９時３０分 

～１２時 

午後 

０時３０分 

～３時 

  ☘トーマスの日  

６日（木）・１４日（金） 

１８日（火） 

 ☆体重１５キロまで 

☆お 1 人で乗れるお子さん 

抽選イベントは、締切日の翌日に抽選を行います。HPや館内掲示板でご確認ください。 

一時保育は、４か月以上で首の座っている乳幼児のみ可能です。 

７/２３（日） リユースフェア 

子ども服やマタニティウェアをリユースします！ 

時 間：午前１０時～１１時 

    ☆抽選で入場の時間を決めさせていただきます。 

    ☆１５分入れ替え制です。 

    ※時間は選べません。 

対 象：妊婦さん、就学前までの乳幼児と保護者 

    ※保護者だけや予約がない方は参加できません。 

申 込：６/２７（火）～７/１８（火） 

持ち物：持ち帰り用の手さげ袋 

※参加している子どもの人数×１０点まで 

お持ち帰りできます。 

  

☘アンパンマン 
キッズドライバー 

☘バランス遊具の日 

 

  

  

 
８日（土）・１９日（水） 

２８日（金） 

☆親子で体幹を鍛えよう！ 

７/２７（木） おたんじょうびかい 

エプロンシアター「３びきのやぎのがらがらどん」

やぎさんたちは、どうなるのかな！？ 

時 間：午前１０時～１０時２０分 

対 象：０歳～就学前の乳幼児と保護者 

申 込：６/３０（金）～７/２０（木） 

７月生まれのおともだちには、おたんじょうびかい当日にカ

ードをプレゼントしますので、申込みのうえカード作成期間

6/30（金）～7/20（木）までに写真撮影、手形作成にお越

しください。 

※写真撮影・手形作成は、「つどいの広場」および「ミニつど
いの広場」の時間に行います。 

・つどいの広場：火～土曜日（日曜日は作成できません） 

①９時３０分～１２時  ②１２時３０分～３時 

・ミニつどいの広場：詳細は右ページをご確認ください➚ 

★おたんじょうびかいで実施するエプロンシアターは、つど

いの広場のどなたでもご参加いただけます！お友達の誕

生日をみんなでお祝いしましょう♪ 

予告 

自由開放日 

つどいの広場 
【火～土曜日】 

 
職員が常駐しています 

子育て相談も 

していただけますよ♪ 

職員は常駐していません 

７/２６（水） イヤイヤ期の対応と理解 

時 間：午前１０時～１１時 

対 象：０歳～就学前の乳幼児と保護者  

    ☆一時保育２名まで（先着順） 

定 員：１０組（先着順） 

講 師：西淀川区役所 保健福祉課 子育て支援室 

申 込：７月４日（火）～７月１９日（水） 

つどいの広場に、赤ちゃんが過ごしていただけるス

ペースができました。広場では職員による子育て相

談も応じています。０歳のお子さんも、広いお部屋の

つどいの広場に遊びに来てください♪ 

（３階赤ちゃんルームは６月末で廃止となります。） 

 

赤ちゃんスペースについて 

自由開放 

 

【日曜日】 

 

７月の「にーよん文庫」 

4日・１１日・１８日・２１日・２５日 

◎毎週火曜日 午後３時～５時  

◎第４金曜日 午前１０時３０分～１２時 

☘バランス遊具の日 

イベントの申込みについて （ほっとえーるの便利な使い方） 
プラザのイベントは、「にしよどこそだて ほっとえーる」から申込みができます。 

「イベント一覧」ページから、検索窓に「プラザ」と検索いただくとプラザイベントの一覧が

表示されます。また、他の子育てイベント情報も検索窓から施設名等で検索いただくと一覧で

表示することができます。ぜひご活用ください♪ 

８/３０（水） 幼稚園・保育園の 
選び方と申し込み方 

時 間：午前１０時～１１時 

対 象：０歳～就学前の乳幼児と保護者  

定 員：１０組（先着順） 

講 師：西淀川区役所 こども福祉グループ 利用者支援専門員 

申 込：８月２日（水）～８月２３日（水） 


