
ブックスタート(竹島)
ミニつどいの広場(竹島)

ブックスタート(川北) ブックスタート(出来島)

ミニつどいの広場(川北) ミニつどいの広場(出来島)

　

ミニつどいの広場(竹島)

　

ミニつどいの広場(川北)

9月
が つ

の講座
こ う ざ

・行事
ぎ ょ う じ

（小
し ょ う

・中
ち ゅ う

・高校生
こ う こ う せ い

） 令和４年８月発行　　　　　西淀川区子ども・子育てプラザ

９月
が つ

イベント情報
じ ょ う ほ う

キラキラ★光
ひ か り

の万華鏡
ま ん げ き ょ う

作
づ く

り
　西淀川区子ども・子育てプラザは、乳幼児期の親子や就学期の子どもを対象とし、子どもたちの自由な遊び・親同士の
交流・親子のふれあいの場所として、イベントや講座の開催などをとおして子育てに役立つさまざまな情報を提供してい
ます。　 ９月

が つ

１０日
に ち

（土
ど

）
★・・・どなたでも参加できます　　　　　　・・・乳幼児と保護者対象　　　　　　　　・・・小、中、高校生対象

4
場
ば

　所
しょ

西淀川区
にしよどがわく

子
こ

ども・子育
こそだ

てプラザ　３階
かい

つどいの広場
アンパンマンの日

つどいの広場
トランポリンの日

つどいの広場
ブランコの日 自由開放対

たい

　象
しょう

金
きん

土
ど

日
にち

時
じ

　間
かん

午後
ごご

３時
じ

～４時
じ

１０月
が つ

８日
か

（土
ど

） 1

～制限
せ い げ ん

時間
じ か ん

内
な い

に暗号
あ ん ご う

を解
と

いて脱出
だっしゅつ

しよう～
月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

時
じ

　間
かん

午後
ごご

３時
じ

～４時
じ

定
てい

　員
いん

１２名
めい

場
ば

　所
しょ

西淀川区
にしよどがわく

子
こ

ども・子育
こそだ

てプラザ　３階
かい

2 3

卓球
たっきゅう

デー
申込
もうしこ

み ８月
がつ

１３日
にち

（土
ど

）～９月
がつ

２日
にち

（金
きん

）まで 定
てい

　員
いん

１５名
め い

パタポンによる
　ストーリーテリング

持
も

ち物
もの

飲
の

み物
もの

（お水
みず

・お茶
ちゃ

・スポーツドリンク） 対
たい

　象
しょう

小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

つどいの広場
トランポリンの日

自由開放

7 8 9 10 11

★申込
もうしこ

み多数
たすう

の場合
ばあい

は抽選
ちゅうせん

申込
もうしこ

み ９月
が つ

１０日
か

（土
ど

）～９月
が つ

３０日
に ち

（金
き ん

）

休館日
きゅうかんび

★ホームページ・電話
でんわ

・窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

持
も

ち物
もの

飲
の

み物
もの

（お水
みず

・お茶
ちゃ

・スポーツドリンク） 5 6

　　　　★ホームページ・電話
でんわ

・窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

ブックスタート
　　　　（プラザ）　　　　★申込

もうしこ

み多数
たすう

の場合
ばあい

は抽選
ちゅうせん

★に～よん文庫
ぶんこ

卓球
たっきゅう

デー

つどいの広場
パパデー

つどいの広場
アンパンマンの日

つどいの広場
トランポリンの日

つどいの広場
トーマスの日

キラキラ

光
ひかり

の万華鏡
まんげきょう

作
つく

り

１０月
が つ

に予定
よ て い

してます！ 12 13 14 15 16

ミニうんどうかい

～みんなでいっしょにキックベースをして汗
あせ

を流
なが

そう！～
★に～よん文庫

ぶんこ

卓球
たっきゅう

デー 卓球
たっきゅう

デー

17 18

休館日
きゅうかんび

つどいの広場
アンパンマンの日

つどいの広場 つどいの広場
ボールプールの日

つどいの広場
ブランコの日

つどいの広場

自由開放

子ども・子育てプラザの
ホームページが

リニューアルしました！

西淀川
にしよどがわ

区内
くない

の小学校
しょうがっこう

に訪問
ほうもん

して実施
じっし

する予定
よてい

です。 19 20 21

　キックベース ベビーマッサージ
＆親子ヨガ

乳幼児の栄養相談会

22 23 24 25
詳
くわ

しくは１０月
がつ

号
ごう

でのせますので、お楽
たの

しみに！！

休館日
きゅうかんび

つどいの広場
トランポリンの日

つどいの広場
トーマスの日

つどいの広場
ブランコの日 休館日

きゅうかんび

（秋分
しゅうぶん

の日
ひ

）

つどいの広場
パパデー

自由開放

＜＜　　おねがい　＞＞ リユースフェア

プラザに遊
あそ

びに来
く

るときは必
かなら

ず

水筒
すいとう

をもってきてください！

（ お茶
ちゃ

・お水
みず

・スポーツドリンクのみ ）　
※お持

も

ちでない場合
ばあい

４階
かい

軽運動室
けいうんどうしつ

の利用
りよう

ができない場合
ばあい

があります。

楽
たの

しいイベント情報
じょうほう

や、さまざまなお知ら
し

せを発信
はっしん

しています！プラザだけでなく、

区内
く な い

の子育
こ そ だ

て情報
じょうほう

を知
し

ることができますの

で、ぜひチェックしてください♪

★に～よん文庫
ぶんこ

卓球
たっきゅう

デー 卓球
たっきゅう

デー

つどいの広場 つどいの広場
トランポリンの日

26 27 28 29 30

休館日
きゅうかんび

つどいの広場
トーマスの日

つどいの広場
ブランコの日

毎週
ま い し ゅ う

火曜日
か よ う び

 午後
ご ご

３時
じ

～５時
じ

開放
か い ほ う

！

にーよん文庫
ぶんこ

は乳幼児
にゅうようじ

さんから利用
りよう

していただけます。

本
ほん

を読
よ

んだり、ボランティアさんに絵本
えほん

を読
よ

んで

もらえますよ。本
ほん

の貸
か

し出
だ

しもしています！

お誕生日かい

に～よん文庫
ぶ ん こ

★に～よん文庫
ぶんこ

卓球
たっきゅう

デー

＜つどいの広場＞４階軽運動室 ＜出張！ミニつどいの広場＞※要予約

【火～土曜日】 【竹島】９/３（土）９/２４（土）

①午前 ９時３０分～正午 午前１０時３０分～正午 10組

②午後０時３０分～３時 午前１０時～正午 10組

【川北】９/８（木）９/３０（金）

＜赤ちゃんルーム＞３階集会室 午前１０時３０分～正午 5組

【水～木曜日】 午前１０時～正午 5組

①午前１０時～１１時３０分 【出来島】９/１０（土）

②午後１時～２時３０分 午前１０時３０分～正午 ８組

＜お部屋の自由開放＞４階軽運動室

【日曜日】

①午前 9時３０分～正午

②午後０時３０分～３時

※スタッフは常駐していません。

＜自由あそび＞４階 軽運動室（３グループ以上の場合は抽選）

【火～日曜日】

①午後３時～４時

②午後４時～４時３０分

③午後４時３０分～午後５時

＜自由あそび＞2階娯楽、談話室

【火～土曜日】

①午後３時３０分～５時

【日曜日】

①午前９時３０分～正午

②午後１時～５時

・に～よん文庫では本を読んだり、借りることができます。

・おもちゃ、ゲーム、本（教材は除く）の持ち込みはできません。
＜に～よん文庫＞３階

【火曜日】

午後３時～５時

西淀川区子ども・子育てプラザ
〒555-0025 大阪市西淀川区姫里２－１３－２２

０６－６４７４－７２４５
【開館時間】午前９時～午後９時

（当面、火・木・日曜日は午後５時３０分まで）
【休 館 日】月曜日・祝日・年末年始

https://nishiyodo-kosodate.com/ 
運営：大阪市西淀川区社会福祉協議会

ハロウィン
なぞときだっしゅつゲーム

ホームページは

こちら！ ※出張！ミニつどいの広場は、休館日

を除く前々日の9：30～前日の17：30まで

に予約が必要です。

詳細は裏面をご確認ください。

＜に～よん文庫＞３階

【火曜日】

午後３時～５時



大型遊具の日

出張！ミニつどいの広場　

　 プラザから出張して遊びを届けています💛

申込み・お問い合わせ先 ： 西淀川区子ども・子育てプラザ　０６－６４７４－７２４５

＜乳幼児　つどいの広場　ご利用時間＞　

　対　象：０歳～就学前までの乳幼児と保護者

　　プラザまではちょっと遠いなぁ～という方に向けて、

＜９月生まれのお子さんには＞
お誕生日カードのプレゼントがあります

カード作成期間：９/１（木）～９/２２（木）

※写真撮影、手形作成は「つどいの広場」の①～②の

時間内及び「ミニつどいの広場」の開設時間内に

おこないます。

期間外にカード作成はおこなえません。

①午前９時３０分～正午

②午後0時３０分～３時

※昨年度ミニつどいの広場で開催していた

お誕生日かいは、今年度よりプラザのみで開催します。

ミニつどいの広場（竹 島）

９/３（土）、９/２４（土） 定員：１０組

時 間：＜ ３日＞午前１０時３０分～正午

＜２４日＞午前１０時～正午

場 所：竹島会館１階（竹島２－２－４０）

申込み：２日前の午前９時３０分～前日の午後５時

３０分までに、電話のみ先着にて受付。

ミニつどいの広場（川 北）

９/８（木）、９/３０（金） 定員： 5組

時 間：＜ ８日＞午前１０時３０分～正午

＜３０日＞午前１０時～正午

場 所：ハピアガーデン四季のまち

コミュニティーハウス（中島１丁目４０ー１２）

申込み：２日前の午前９時３０分～前日の午後５時

３０分までに、電話のみ先着にて受付。

ミニつどいの広場（出来島）

９/１０（土） 定員：８組

時 間：午前１０時３０分～正午

場 所：サンラフレ出来島１０号棟 第１集会所

（出来島３－２－１０）

申込み：２日前の午前９時３０分～前日の午後５時

３０分までに、電話のみ先着にて受付。

講座・イベントは、すべて電話・窓口・ホームページにてご予約が必要で、締切日の翌日に抽選を行います。注

◎ トランポリンの日
２日（金）・８日（木）

２０日（火）・３０日（金）

対 象・・・乳幼児どなたでも

※大人は一緒に乗れません。

※トランポリンは４人以上での

ご使用はできません。

◎ トーマスの日
９日（金）・ ２１日（水）

２７日（火）

（１人乗りの可愛い電動トーマス

に乗れます）

対 象・・・体重１５kgまでの

１人で乗れる幼児に限ります。

【火曜日～土曜日】

①午前９時３０分～正午

②午後0時３０分～３時

◎ ボールプールの日
１５日（木）

対 象・・・乳幼児どなたでも

◎ アンパンマンの日
１日（木）・７日（水）

１３日（火）

対 象・・・体重15kgまでの

１人で乗れる乳幼児に限ります。

※動かなくなった時はトーマスに変更。

◎ ブランコの日
３日（土）・１６日（金）

２２日（木）・２８日（水）

対 象・・・体重20kgまでの

１人で乗れる乳幼児に限ります。

◎ パパデー
６日（火）・２４日（土）

対 象・・・乳幼児親子どなたでも

前日までの予約が必要です。

電話受付：９：００

～１７：３０まで

９/３０（金）

ハロウィン製作をしよう

ハロウィン製作をしよう

９/２４（土）

ハロウィン製作をしよう

９/１３（火） ベビーマッサージ＆親子ヨガ
赤ちゃんとゆったりタイムを楽しみましょう

時 間：午前１０時～１１時

対 象：４か月～１０か月未満の乳児と保護者

定 員：１０組（一時保育は４名まで）

※４か月以上で首がしっかり座っているお子さん

申込み：８/１６（火）～９/６（火）まで

持ち物：バスタオル・水分補給の飲み物・おむつ

☆次回は１０月１１日（火）

９月１３日（火）より受付開始。 ９月の「にーよん文庫」

６日・１３日・２０日・２７日
◎毎週火曜日 午後３時～５時

◎プラザ３階にて

６日 ２４日

９/２９（木） おたんじょうびかい

「あわあわぷくぷく」
みんなが知っているあのシルエット！？

なにがでてくるかあてられるかな～！？

時 間：午前１０時～１０時２０分

※ ４階のつどいの広場の時間内におこないます。

お誕生月のお友だちをみんなでお祝いしてね！

定 員：１０組 ※お誕生月の方が優先です

申込み：９/１（木）～９/２２（木）まで

９/２５（日） リユースフェア
子どもの服などリユースします！

妊婦さんのみでもぜひ参加してください！

時 間：午前１０時～１１時

★抽選で入場の時間を決めさせていただきます。

★１５分入れ替え制です。

※時間は選べません。

対 象：妊婦さんと０歳～就学前までの乳幼児と保護者

※保護者だけや予約がない方は参加できません。

申込み：８/３０（火）～９/２０（火）まで

持ち物：持ち帰り用の手さげ袋

※参加しているお子さんの人数×10点まで持ち帰り可能。

ご注意

ください

★お預かりした個人情報は、参加される講座の連絡以外には

使用せず、講座終了後には速やかに破棄します★

９/２（金） パタポンによるストーリーテリング

（語り聞かせ）

お子さんから離れ、おはなしの世界に浸りませんか?

時 間：午前１０時～１１時

定 員：８組（一時保育は５名まで）

※４か月以上で首がしっかり座っているお子さん

申込み：８/５（金）～８/２６（金）まで

９月からプラザの利用方法が

変わりました！
その１👆

ご利用の時間が変わります。つどいの広場（火～土

曜日）とお部屋の自由開放（日曜日）は①午前９

時３０分～正午②午後０時３０分～３時の２部制

になりました。チラシ表面もご確認ください。

その２👆

つどいの広場等の利用に関して事前予約がなくなり

ます。ご利用になりたい時間帯にお越しください。

イベントやミニつどいについては引き続き予約が

必要です。

その３👆
赤ちゃんルームが水曜日と木曜日に利用できます！

０歳のお子さんとその保護者を対象にした赤ちゃ

んルーム（３階集会室）は、毎週水曜日と木曜日

にご利用いただけます。

※行事やイベントは、予約制・定員制を設けます。

※新型コロナウイルス感染症の状況を鑑み、利用時間が変更になる

場合があります。最新情報はホームページに掲載いたします。

※ランチルームは感染予防のため引き続き使用できません。

★衣装ケースを集めています！

★お家で使わなくなった衣装ケースが

あればお譲りください。

９/１７（土） ミニうんどうかい
みんなで元気よく楽しもう！

時 間：①午前１０時～１０時４５分

②午前１１時１５分～正午

時間は選べません。

対 象：ハイハイや伝い歩きができる乳児～就学

前までの幼児と保護者

定 員：２４組（各回１２組）

内 容：ハイハイレース（乳児）、玉入れ、

パラバルーンなど

申込み：８/２０（土）～９/９（金）まで

持ち物：タオル・水分補給の飲み物

９/１４（水） 乳幼児の栄養相談会
お子さまのお食事の悩みについてご相談ください‼

時 間：午前１０時～１０時４０分

定 員：１０組（一時保育なし）

申込み：８/１７（水）～９/７（水）まで

１０/７（金） 妊婦さんの交流会
妊娠中の不安について話し合いませんか？

時 間：午前１０時～１１時

定 員：１０組（一時保育４名まで）

申込み：９/９（水）～９/３０（金）まで

１０/８（土） ハロウィンパーティー
みんなでハロウィンを楽しみましょう！

時 間：①午前１０時～１０時４５分

②午前１１時１５分～正午

※時間は選べません。

定 員：３０組（各回１５組）

申込み：９/１０（土）～９/３０（金）まで


